
生生命命的的  
        操操練練 

 

 
「操練身體，益處還少；惟獨敬虔，凡事都有益處，因有今生和來

生的應許。」這話是可信的，是十分可佩服的。我們勞苦努力，正是
為此，因我們的指望在乎永生的神；他是萬人的救主，更是信徒的救
主。這些事，你要吩咐人，也要教導人。不可叫人小看你年輕，總要
在言語、行為、愛心、信心、清潔上，都作信徒的榜樣。」 

                                   (提摩太前書 4：8~12) 

 

 

 

 

 

 

 

 

基基   督督   教教   福福   音音   聯聯   合合   會會   宗宗   聖聖   堂堂 
主 日 崇 拜 週 刊 ： 2010 年 10 月 24 日 
  

 地址：九龍深水埗青山道 142 號順發居二樓 A-E 室(全層) 

 電話：2363-9987 / 2408-9595  傳真：3011-5044 

 電郵：chungshingchurch@yahoo.com.hk  

網址：http://www.ueml.org.hk 

同工：張福民牧師、鄭秀貞牧師、陳慧賢姑娘 

 同工手電 : 鄭秀貞牧師(6891-3823) / 陳慧賢姑娘(9100-4094) 

 主日崇拜時間：上午十一時正 

 主日學時間  ：上午九時三十分 

mailto:chungshingchurch@yahoo.com.hk
http://www.ueml.org.hk/


祟拜程序（十月份第四主日） 

〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜~~~~~〜 

主    席 ： 陳慧賢姑娘     講    員 ： 陳景仰傳道 

詩歌敬拜 ： 敬拜小組 司    琴 ： 柯家紈姊妹 

招    待 ： 陳鸞英執事 張源長弟兄 秦劍儀姊妹 

司    事 ： 劉倩婷姊妹      柯杏花姊妹  

音    響 ： 鄭家俊執事  余秋熊弟兄  

迦南園(小學組)： 柯杏嬌執事   

迦南園(幼小組)： 周香文姊妹   
 

  
1. 默 禱 ------- 主 在 聖 殿 中 ------- 眾 坐 

2. 宣 召 ------- 因耶和華為大，當受極大的讚美；

祂 在 萬 神 之 上 ， 當 受 敬 畏 。 

外邦的神都屬虛無；惟獨耶和華 

創造諸天。有尊榮和威嚴在祂 

面前；有能力與華美在祂聖所。 

------- 眾 坐 

3. 祈 禱 ------- 主              席 ------- 眾 立 

4. 詩歌敬拜------ 敬 拜 小 組 ------- 眾 立 

5. 讀 經 ------- 出 埃 及 記 2 8 : 1 - 4 3 ------- 眾 坐 

6. 講 道 ------- 講題：從祭司的聖衣看事奉的精神 ------- 眾 坐 
7. 奉 獻 ------- 《 5 3 首：你信實何廣大》 ------- 眾 坐 

   主 日 奉 獻   

8. 謝 禱 ------- 主       席 ------- 眾 立 

9. 報 告 ------- 鄭 秀 貞 牧 師 ------- 眾 坐 
10. 
 
 

讚 美 ------- 《 讚   美   一   神 》 ------- 眾 立 

  「讚美一神萬福之源，天下生靈都當頌言， 

    天上萬軍也讚主名，同心讚美父子聖靈。」 
 

11. 祝 福 ------- 鄭 秀 貞 牧 師 ------- 眾 立 

12. 殿 樂 ------- 交 通 分 享 ------- 眾 坐           

請於聚會期間把手機及傳呼機關掉或調校為震動功能， 

好讓會眾能在安靜中，敬虔地參與敬拜。多謝合作。 

 

 

 

 



 

筆 記   
講題 : 從祭司的聖衣看事奉的精神 

經文 : 出埃及記 28:1-43 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

現代意義： 

1. ______________________________________________________________ 

2. ______________________________________________________________ 

3. ______________________________________________________________ 

                                                                    
  

  
  
  
  

祭司的聖衣 

1-5   ：做祭司聖衣的指示 

6-14  ：_________的做法 

「9-14：刻名在兩塊寶石上」 

15-30 ：_________的做法 

「30：烏陵與土明」 

31-35 ：_________的做法 

36-38 ：_________的做法 

39-41 ：______、______、 

______的做法 

42-43：__________的做法 



  
家家事事報報告告  

 

1. 請現任執董留步開會 

今天崇拜散會後請現任執董留步開會。 
 

2. 聖歌團練詩 
今天崇拜散會後有聖歌團練詩，請各詩班員留步。 
 

3. 出擊深水埗 
下主日下午 2:00有「出擊深水埗」，歡迎弟兄姊妹踴躍參與行禱、
派單張及傳福音事工。 
 

4. 戶外崇拜 

本堂定於 11月 14日(日)為戶外崇拜，本堂的主日崇拜將會移師往
戶外進行:- 
地點 : 粉嶺宣道園     

內容 : 詩歌敬拜、主日崇拜及集體遊戲 
對象 : 所有弟兄姊妹及親友 (名額 150人) 
收費 : 每人收費$30(包午膳及車費)。 

請於報名表上填上姓名。 
 

5. 深水埗區嘉年華 2010 – 喜出望「愛」 

日期 : 2010年 11月 27日，下午 2:00-5:30 
地點 : 「長沙灣遊樂場」舉行， 主題 : 喜出望「愛」 
內容 : 攤位遊戲、樂隊演唱、粵曲獻唱、家庭相拍攝、量血壓、 

       剪髮服務、義墟及豐富獎品。 
本堂團契部會負責一個攤位遊戲，並大會需要多名「義工」作為「福
音大使」，請向團契部長柯小蓮執事報名。鼓勵弟兄姊妹於當天到

場為青少年人打氣及參與義工事奉。 
 

6. 圖書部新書推介 

附上圖書部的新書推介目錄，請向當值職員查詢借書事宜。 
 
 

 
 
 

 



每週代禱事項  
10 月 24~30 日     ☆☆ 每每日日請請用用五五分分鐘鐘代代禱禱  ☆☆  
  

日期 禱告事項 
代禱後

請() 
10 月 24 日 

星期日 

為 2011 年教會事工計劃祈禱 

 求主賜下策略的靈，讓來屆執事有從神而來的帶領來計劃 2011 年

事工 

 求主賜下合一的靈，讓我們有榮耀主、合一的事奉 

 

10 月 25 日 

星期一 

為「阿曼」祈禱 

 禱告莊稼的主差遣更多工人進到禾場，求主的大能滲透阿曼每個城

市及市郊 

 為在阿曼有極大的收割禱告，為著當地居民屬靈的瞎眼被打開看見

福音的真光，耳聾的能聽見福音真理祈禱 

 

10 月 26 日 

星期二 

為香港的「紀律部隊」祈禱 

 求主保守紀律部隊內的團契，加添能力、智慧給各負責同工，讓他

們的事奉能帶出神的大能 

 為紀律部隊內的迷信風氣、拜偶像習慣要完全廢除禱告，求主的真

理亮光進入他們當中 

 

10 月 27 日 

星期三 

為柯舉偉執事祈禱 

 為舉偉執事祈禱，求主保守他在工作及事奉中都有能力，每日都有

從主而來的喜樂與滿足 

 為舉偉、燕芬、家晞禱告，求主的愛、喜樂與平安充滿他們的家庭 

 

10 月 28 日 

星期四 

為 11 月 14 日的戶外崇拜祈禱 

 為當日的行程祈禱，求主保守我們的腳步，特別保守各長者有平安 

 為弟兄姊妹與親友在當日有美好交通禱告 

 

10 月 29 日 

星期五 

為每週迦南園祈禱 

 為每週迦南園導師祈禱，求主加各導師有愛小朋友的心及教導他們

的能力 

 為兩組迦南園小朋友祈禱，求主賜他們有一個受教及愛慕主耶穌的

心 

 

10 月 30 日 

星期六 

為深水埗區教會祈禱 

 為深水埗的教會禱告，求主的靈復興我們，叫我們都有從神而來的

能力服事社區 

 為眾教牧祈禱，求主祝福他們的身、心、靈都健壯，常與主有美好

的關係 

 

 

每 月 金 句  
  

   你們要給人，就必有給你們的，並且用十足的升斗，連搖帶按， 

   上尖下流的倒在你們懷裡；因為你們用什麼量器量給人， 

 也必用什麼量器量給你們。」(路加福音 6:38) 



 

上主日奉獻  
主日獻金   ： $     1,532.00 
十一奉獻    ： $    11,453.00 
感恩奉獻   ： $     1,500.00 
新堂奉獻   ： $     3,400.00 

合    共   ： $    17,885.00  
 

2011年新堂每月定額供堂認獻進度 

每月按揭供款  已收認獻表 尚      欠 

$34,521.00 $1,750.00 $32,771.00 
 

 

 

16/10/10 至 22/10/10各項聚會人數 

 

17/10/10主日學及信徒裝備課程出席人數  
幼稚班 :   3 人 初小班：        4 人 高小班：        7 人 

中學班：   7 人 系統神學：     12 人 宗教比較:      15 人 

喜樂班：   7 人                   

  

本主日鮮花 
插花 ： 吳艷裳姊妹 獻花  : 鄭瑞蓮姊妹    

下主日司職人員 
主  席  ： 黃志豪弟兄 
講  員  ： 鄭秀貞牧師 
司  琴  ： 陳雪君姊妹 
招  待  ： 陳鸞英執事   張源長弟兄   秦劍儀姊妹    
司  事  ： 劉倩婷姊妹   柯杏花姊妹    
音  響  ： 柯家純姊妹   柯家軒弟兄   
插  花  ： 吳艷裳姊妹 
迦南園  ：  (小學組) : 陳賽娥姊妹   
      (幼小組) : 羅匯斌弟兄   溫碧霞姊妹    

主日崇拜 出席人數 團契/其他 出席人數 

總  人  數 120 祈 禱 會 16 
成      人 99 約拿單團契 

 但以理團契 
 安得烈團契 

參加主日學旅行 
各團契暫停一次 

幼      童 7 

迦南園 /兒童 14 

  彌迦團契 11 

主 日 學 55 迦勒團契 12 



  
牧牧者者的的話話 

 

基督徒的價值觀 
 

什麼是價值觀？價值觀就是一個人衡量事物輕重、優先序、重要性、

個人價值、取向之標準。我們的價值觀也直接影響我們的自我形象、升

學及就業、擇偶、優先次序、對人之接納與否及對下一代之教養。 

 

我們的價值觀受誰影響最深呢？其實、影響我們最多的是我們的父母

親、家中最有權威的人或師長們。因為我們自小就受到他們的影響、他

們的處事為人的觀念會根深蒂固的印在我們的腦海中。其次就是我們的

朋友。我們怕被人孤立或遺棄，因此、很自然地去追求朋輩所追求的；

他們的價值觀就成為我們的價值觀。 

 

當我們信了主之後，神的話語就會重整我們的價值觀、人生觀、道德

觀及婚姻觀，這一切都以神的觀點及原則為準。我們發覺世人的價值觀

對人有負面的影響，經歷越多的人就越感到須要有所改變。因此、當我

們立志信主之時，神就要求我們重整我們的人生價值觀，以致我們進入

神的國享受豐盛人生。我們要徹底悔改認罪、要認同神對罪的看法，要

承認自己是罪人；並要相信主耶穌是惟一的救主、是我們生命的主。有

些人信主多年、毫無改變並且活得很辛苦；因為他們過著一個「換湯不

換藥」的信仰生活。 

 

保羅在腓立比書中講述自己在信主後的改變；在信主前、他追求的是

名譽、地位、錢財、人的稱讚為目標。然而，在信主後他在價值觀上有

所改變，將以前看為寶貴的、現在卻視為有損的，甚至視為糞土；他更

以認識及傳揚福音、建立門徒為他的人生目的。 

 

你信主之後，你的價值觀有否改變呢？盼望價值觀的改變能使你活得

更快樂、更開心！ 

 

 

                                                    鄭秀貞牧師 
 

 



團團  契契  聚聚  會會 

日  期 時  間 內    容 主席 / 負責人 

10 月 30 日（六) 下午 2:30 

約拿單團契–棋類分高下 
主席 : 吳樂兒 

負責 : 導  師 

但以理團契– 

宣告大能者的名 
負責 : 張靖雯 

安得烈團契–美食比拼 
負責 : 鄭牧師/ 

   周香文 

10 月 31 日(日) 下午 2:00 彌迦團契–出擊深水埗 ─── 

 

聚聚  會會  預預  告告 

日  期 時  間 內    容 主席 / 負責人 

10 月 31 日(日) 下午 出擊深水埗 傳道部 

11 月 1-7 日 

(一至日) 
晚上 7:30 

第十六屆培靈奮興興大會 

尖沙咀浸信會 
香港華人基督教聯會 

11 月 14 日(日) 
上午 10:00– 

下午 4:00 

戶外崇拜 

地點 : 粉嶺宣道園 
教牧同工 

11月27日(六), 
下午

2:00-5:30 

深水埗區嘉年華 2010– 

喜出望「愛」 

 長沙灣遊樂場舉行 

團契部負責 

「攤位遊戲」 

 

聚聚  會會  時時  間間  表表 

每主日早上 9時 30分 主日學 

每主日早上 11時正 主日崇拜 

每週三晚上 7時 30分 祈禱會 

每週六下午 2時 30分 約拿單(兒童)團契 

每週六下午 2時 30分 但以理(中學生)團契 

每週六下午 2時 30分 安得烈(家庭)團契 

每主日下午 2時正 彌迦(青年)團契 

每月第三主日下午 2時 30分 迦勒(成人)團契 

每月第一週六早上 10時正 以諾(長者)團契 


